Pokyny pro méreni
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Pomiar na stopie

Obuv na miru se vyrabi vzdy na zakladé individualnich
parametr(.

Obwaéd nad kostka

Pro vyrobu je nutné zmérit tyto parametry:

Obwéd przez pigte

e Kontura chodidla/nohy v ortéze A

e A - Obvod pres klouby (nejsirsi ¢ast)

e B — Obvod pres nart (v nejSirSim bodé)

e C — Obvod pres patu (pfes kotnik a patu)

e D - Obvod nad kotnikem*
*nejlépe napsat v jaké vySce od zemé byla dana
hodnota namérena (napr. 24/10 — ve vySce 10 cm
od zemé bylo naméreno 24 cm)

Obwad srédstopia

NajwyZsza cze$¢ stopy

Obwaéd przodostopia

Najszersza czesc stopy

Kontura chodid |a/orte’zy: Szerokos¢ przodostopia

W najszerszej czesci stopy

Szerokos¢ piety

e E —Délka chodidla (nejdelSi ¢ast)
e F — Sitka pres klouby (nej$irsi &ast)
e G - Sitka paty

obrys nohy nakreslit kde jsou polstarky pod a

prsty, pata a dal$i odchylky (napf. vyboceny

maliek/palec) Diugos¢ stopy
Najdalsze czesci stopy

V pfipadé, kdy se jedna o komplikovanéjsi typ

korekci je vhodné nohu vyfotit/udélat video,

napsat, jak by se méla obuv chovat.

Do nakres( vypisovat naméfené hodnoty v cm.

Zaznaczy¢
kreska
poczatek
stopy

Wpisa¢ ewentualne
uwagi dot. znieksztalcen

1 glowa kosci
Srodstopia

V glowa kosci
Srodstopia

to odleglos¢
\ pomiedzy brzegamiliV
\ glowy kosci sroédstopia

\&\ Szerokosc przodostopia

Zaznaczy¢
poczatek i
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Wpisac dlugos¢ $rodstopia [
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na obrysie \ S Zaznaczyc¢ polozenie
pomiedzy jej kosci 16 j
poczatkiem | (kulminacyjny punkt
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podiuznego)

Zaznaczy¢
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koniec

stopy

Szerokosc piety to srednica okregu w ktorym ..miesci sie” pieta I




Postup pro naméreni délky chodidla/ortézy:

1. Stat na papife a obkreslit konturu chodidla, kdy tuzka
musi byt drzena pod pravym uhlem
2. Zméfit nejdelSi ¢ast chodidla

(pro kontrolu spravného méreni je vhodné méfit obé nohy)

V individualnich pfipadech je vhodné provést Wysokos¢ stopy w podbiciu
dalsi méreni:

Wysokos¢ stawu palucha

¢ Obvod pfes prsty

e H- VY§ka prstl‘] Wysokoé¢ palcow —
¢ | —VySka kloubu palce -
o J-—Vyska nartu é p

Korekéni obuv:

V pfipadé, Ze v obuvi bude noSena ponozka ¢i individualni viozka, je nutné nohu zméfit v ponozce /
s viozkou.

Poté obkreslit 1x nohu s ponozkou a 1x vlozku (noha musi stat na viozce).
Na obkreslené noze/vloZce zméfit a zaznacit body E, F a G.
Rozmér vloZzky bude mit zasadni vliv na velikost obuvi.

Vyrobce pozaduje z priilbéhu méfeni fotografie, na kterych musi byt viditeIné ve kterych mistech bylo
méreno. Timto pfedejdeme pfipadnym nesrovnalostem ve velikosti obuvi.

Obuv pro ortézy:

Nohu méfrit v ortézce, vzdy obé nohy. Vzdy brat v potaz misto, kde se nachazi suchy zip. To znamena

Nohu v ortézce obkreslete tak, jako by se jednalo o nohu, tedy dle ,Postup pro naméreni délky
chodidla“.

Je nutné brat v potaz pfipadny rozdil mezi spodni hranou ortézky a patou.
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